
Cachecol em Chenille 
 

Material Necessário 

 
2 metros de tricoline ou viscose, (2 a 4 cores) 
Máquina de costura 
Régua 
Cortador circular 
Caneta fantasma 
Alfinetes 
Tesoura 
Linha combinando com a cor do tecido 

 

Execução 

 

1 - Cortar o tecido em faixas de 15 a 20 cm de largura em viés. 

A faixa central deve ser 2 cm mais longa que as demais. 

Caso a faixa central não tenha o comprimento desejado (155 Cm) você deve emendá-la com uma costura 
em zigue zague. 

2 - As outras faixas (3 de cada lado) podem ser montadas sem costura, somente colocadas com uma 
sobreposição de 3 cm aproximadamente. 

Depois que as 7 faixas estiverem colocadas, prenda muito bem o conjunto com alfinetes para que não se 
desloquem. 

Faca um traço no centro da faixa por todo o comprimento com caneta fantasma. 

3 - Faça uma costura reta a máquina (ponto tamanho 3) sobre o risco. 

Continue fazendo costuras paralelas (1 cm de largura), até atingir 1 cm da borda. 

4 - Corte os 3 tecidos superiores, entre os sulcos das costuras, com uma tesoura ou cortador de chenile. 
Repita os cortes do outro lado do cachecol. 

MUITO CUIDADO PARA NÃO CORTAR O TECIDO CENTRAL. 

Apare as extremidades. 

Caso queira uma franja, corte o tecido central no máximo 10 cm de cada lado. 

Coloque na máquina de lavar em um ciclo rápido, com amaciante. 



 
 
 
 
 
 
 


